Schule Eriswil

Eriswil, den 3. September 2024

Liebe Eltern

Seit August 2024 ist Frau Silvia El Gabi unsere «neue» Schulsozialarbeiterin. Frau El Gabi wir jede zweite Woche am
Dienstag bei uns in der Schule anzutreffen sein.

e Sie bietet Unterstiitzung und Beratung in erster Linie fiir Kinder und Jugendliche.

e  Sie unterstiitzt und beratet aber auch Lehrpersonen bei schwierigen Situationen und Interventionen.

e Sie bietet auch Beratung fiir Eltern.

Erfahren sie mehr tiber Frau El Gabi:

Liebe Eltern, liebe Lehrpersonen und Schuler/innen

Gerne mochte ich mich in diesem Schreiben kurz vorstellen. Seit dem O01.August 2024 bin ich als neue
Schulsozialarbeiterin (SSA) in Huttwil und Umgebung angestellt.

Nach meiner Berufslehre als Polymechanikerin und einigen Jahren Berufserfahrung in diesem Bereich, habe ich mich
entschieden, Soziokultur sowie Sozialpddagogik an der HS Luzern zu studieren und so umzusatteln. Ich arbeitete einige
Jahre im sonderschulischen Bereich und freue mich nun hier in Huttwil, lhre Kinder besser kennenzulernen und sie im
Schulalltag zu unterstiitzen.

Wie einige vielleicht bereits mitbekommen haben, bin ich nicht ganz alleine unterwegs, sondern in Begleitung meiner
Bernersennen-Appenzeller-Dame namens Sina.

Mein Grundverstandnis der SSA ist, dass wir SuS, die in aktuell, schwierigen Lebenssituationen mit komplexen sozialen
Problemen konfrontiert sind, durch systemische- sowie massnahmeintegrierender Hilfe unterstiitzen. Hierzu kann
hundegestiitzte Intervention eine dieser unterstiitzenden Massnahmen sein.

Folgend mochte ich kurz vorstellen, wie die hundegestiitzte Intervention aussehen kann:
1. Zielsetzung der hundegestiitzten Intervention:
-> Forderung der sozialen und emotionalen Entwicklung der SuS
-> Forderung von Impulskontrolle bei SuS
- Verbesserung des Klassenklimas und der Beziehungen unter den SuS
-> Starkung des Selbstbewusstseins und Selbstvertrauens der SuS
-> Reduzierung von Stress und Angst bei SuS

2. Ausbildung von meinem "Sozialbegleithund" Sina:
-> Sina ist nun (ber 5 Jahre alt und genoss wahrend der ersten zwei Jahre ihres Lebens
eine intensive Ausbildung in verschiedenen Disziplinen.
-> 2024 schlossen wir gemeinsam erfolgreich die Ausbildung zum Coachdogs Coach ab,
welches unter anderem beinhaltet, dass themenspezifische Interventionen geplant,
durchgefiihrt und reflektiert werden.

3. Médgliche Umsetzung in der SSA:

-> Erstes Treffen und Vorstellen der hundegestitzten Intervention beim ersten Vorstellen in den Klassen.

- Persénliche Einzelinterventionen mit SuS je nach Thema und Bediirfnis. Gezielte Ubungen und Aktivititen
mit dem Hund, die dazu beitragen, soziale Fahigkeiten zu verbessern und emotionale Ausdrucksfahigkeit
zu fordern.

-> Klasseninterventionen bei moglichen Themen in Absprache mit den KLP.

Bsp. Positive Streitkultur, Mobbing Pravention, verbessern des Klassenklimas usw.

Mir ist wichtig, dass kein Kind mit dem Hund in Kontakt kommen MUSS, wenn dies explizit mit mir so
kommuniziert wird. Sina ist, wie oben erwahnt, eine mogliche Massnahme, aber kein Muss. Durch die
Einbindung Sinas in die Schulsozialarbeit kénnen jedoch SuS von den positiven Effekten der
tiergestltzten Interventionen profitieren und ihre persdnliche Entwicklung auf sozialer und
emotionaler Ebene unterstitzt werden.

Ich freue mich nun, Sie vielleicht einmal personlich kennenzulernen bei einem Elternabend, oder
einem personlichen Gesprach. Kontaktieren konnen Sie mich tGber KLAPP, silvia.elgabi@huttwil.ch
oder 076 830 95 89.

Frohliche Grisse Silvia & Sina
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